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Conditions de vie / Living conditions /ظروف المعيشة

Air conditioning Climatisation تكييف
Air cooler Climatiseur مبرّد
Bar Barreau(x) قضيب ج قضبان
Barb wire Barbelé (fil de fer) سلك شائك
Bathroom Salle de bain الحمام
Battery (-ies) Pile (s) بطاّرية
Blindfold (to) Bander les yeux عصب العينين
Blindfolded Avoir les yeux bandés مطمشمعصوب العينين ( )
Cell Cellule زنزانة ج زنازين
Clean Propre نظيف
Compound Bloc / section قسم
Conditions of detention Conditions de détention ظروف العتقال
Courtyard Cour ساحة
Deprivation Privation حرمان
Dirty Sale وسخ
Disciplinary measures Mesures disciplinaires تدابير مسلكية / سلوكية
Exercise (to) Exercice physique (faire 

de)
مارس الرياضة

Family visit Visite de la famille زيارة عائلية
Food Nourriture غذاء / طعام
Frustration Frustration احباط
Gag (to) / muzzle (to) Bâillonner كمّم
Gagged Bâillonné مكمّم
Handcuff (to) Menotter كلبشقيدّ بالصفاد ( ) 
Handcuffs Menottes كلبشةأصفاد / قيد ج قيود ( )
Heating system Chauffage تدفئة
Isolation cell Cellule d'isolement قاعة(زنزانة انفرادية  ...) 
Lack of privacy Promiscuité نقص الخصوصية
Letter Lettre رسالة ج رسائل
Light Lumière (naturelle) نور
Lighting Éclairage إنارة / إضاءة
Maintenance Entretien / Maintenance صيانة
Parcel Colis طرد ج طرود
Privacy Intimité خصوصية
Pumishment Punition عقاب
Punish Punir عاقب
Punishment Sanction / Punition



Radio Radio (راديو (جهاز
Razor Rasoir موس
Red Cross Message 
(RCM)

Message croix-rouge رسالة الصليب الحمر

Restricted / unrestricted Avec / sans restriction ب\بل شروط
Running water Eau courante
Sanitary facilities Installations sanitaires مرافق صحية
Sewage Système d'évacuation / 

Egouts
الصرف الصحّي

Shackles / bonds / 
fetters /chains 

Entraves / chaînes  سلسل / صفد ج أصفاد /
أغلل

Shaving cream Crème à raser معجون الحلقة
Shoe Chaussure حذاء ج أحذية
Slippers Chaussons شحاّطة(خف ج أخفاف  )
Sock Chaussette  ج جواربجورب
Sweater Pull (كنزة (الصوف
Tap (Brit.) / faucet (US) Robinet )  بوريحنفية / صنبورة )
To have a walk Promener (se) تنزّه
Toilet Toilettes مرافق(مرحاض  )
Toothbrush Brosse à dents فرشة أسنان
Toothpaste Dentifrice معجون السنان
Trousers Pantalon بنطلون
T-shirt T-shirt قميص
Underwear Sous-vêtements داخليةملبس 
Uniform Uniforme زي
Ventilation Ventilation تهوية
Walk Promenade نزهة
Well-balanced meal Repas équilibré وجبة متوازنة


